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USMERNENIE

PRE ZS NA ZABEZPECENIE JEDNOTNEHO POSTUPU
PRI VYUCOVANI TELESNEJ A SPORTOVEJ VYCHOVY |

OD SKOLSKEHO ROKA 2023/2024

Podl'a § 15a ods. 4 zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon), zaklad-
na Skola splni najmensi pocet vyu¢ovacich hodin telesnej a Sportovej vychovy, ak v sucte za
véetky triedy vyuéuje tri a viac vyuéovacich hodin TaSV tyzdenne.

Preto nie je potrebna zmena ramcovych u¢ebnych planov v stathom vzdelavacom progra-
me, na zaklade ktorého maju skoly vypracované svoje Skolské vzdelavacie programy.

Podl'a schvalenych ramcovych u¢ebnych planov statneho vzdelavacieho programu je usta-
novena najnizsia hodinova dotacia TaSV pre ziakov priemerne najmenej dve vyucovacie
hodiny v kazdom ro¢niku.

- Ak ma s$kola vhodné podmienky, na TaSV moze nad ramec hodinovej dotacie vyuzit voli-
tel'né (disponibilné) hodiny.
Poéet vyuéovacich hodin TaSV na Ziaka aj nad ramec je mozné zarovei navysit tymito
sposobmi:
* formou vyletov, exkurzii, projektov, seminarov, vyucovacich blokov alebo kurzov, Sportovych vycvi-
kov (lyziarske, snoubordingove, cyklistické, plavecké, korculiarske, alebo aj iné), skoly v prirode,

- Vhodnym dopinkom su aj mimovyucovacie aktivity, zastreSené projektom
Aktivna Skola, a to najma:
« aktivny transport,  aktivne prestavky, e aktivny Skolsky klub deti,
« Skolské Sportové sutaze,  Skolské Sportové kruzky.
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